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TEMA
Upes ekosistemas izpéte un cilveka
ietekme uz tidens vidi.

KLASE
5.- 7. klase (katrai klasei to var
pielagot)

MACIBU PRIEKSMETI
Biologija, geografija, matematika
un vizudala maksla

NEPIECIESAMAIS LAIKS
2 - 3 stundas izpétes pargajienam
un 1 - 2 macibu stundas rezultatu
apkopoSanai un vizuald stasta
veidoSanai

APGUSTAMAS ZINASANAS UN
PRASMES

1. Atpazit upes ekosistemas dzivos organismsus
un to dzivotnes

2. Novérot un aprakstit iidens ipasibas un upes
apkartejo vidi

3. Veikt merijumus, registret datus un salidzinat
rezultatus

4. Izvértet cilveka darbibas ietekmi uz upes
ekosistemu

5. Veidot dabas objektu skices, fotogrifijas un
prezentet rezutatus

6. Sadarboties grupa, izdarit secinajumu un
prezenteét rezultatus

MATERIALI

1. Upes vai avotu kartes

2. Novérojumu lapas un darba lapas

3. Termometrs un mérlente

4. Udens paraugu trauki un
paliglidzek]i iidens ipasibu
noverosanai

5. Mobilie telefoni fotograféesanai

6. Zimuli, krasas, papirs u.c. materiali
ilustraciju veidoSanai

7. Cimdi un atkritumu savikSanas
marsi



STUNDAS NORISE

1. levads un sagatavoSands
Skolotdjs iepazistina skolenus ar pargajiena merki, parrund upes ekosistemas nozimi un droSibas noteikumus.
Skoleni izvirza jautdjumus uz kuriem vélas rast atbildes.

2. Upes apkartnes izpete
Skoleni grupas petas upes krastus, iidens pliidumu, augus, dzivnieku un o iespéjamas dzivotnes. Noverojumus
pieraksta un papildina ar fotografijam un skicem.

3. Udens ipasibu izpéte un mérijumi
Skoleni novero idens krasu, caurredzamibu un pliiduma ipatnibas, kd ari izmera iidens temperatiiru. legiitos
datus registré tabuld un salidzina dazidas izpétes vietas. Udens kvalitdti nenosaka tikai pec izskata

4. Cilveka ietekmes izvertesana
Skoleni mekle cilveka darbibas pazimes, piemeram, atkritumus, izbradatus krastus vai iidens izmantoSanas
infrastruktiiru. Grupas parrund, kd Sie faktori var ietekmet upes ekosistemu un ko iespéjam darit tas
aizsardzibai.

5. Datu apkopoSana un vizuala stasta veidoSana
Skoleni imanto iegiitos datus, fotografijas un skices, lai izveidotu ilustrétu upes karti un vizudlo stastu. Taja
atspogulo upes dabas daudzveidibu un cilvéka ietekmi.

6. Rezultata prezenteSana un refleksija
Grupas prezente savus atkldajumus, salidizna rezultatus un parrund ka vietejas upes izpete palidz izprast vides

aizsardzibas nozimi.

. .

SAIKNE AR LATVIJAS, EIROPAS UN ATGRIEZENISKA SAITE UN
PASAULES KONTEKSTU APGUTA IZVERTESANA

Vietejo upju izpete palidz izprast Latvijas udenu Stundas beigas skoleni aizpilda isu
biologisko daudzveidibu un tidens resursu refleksijas lapu, atbildot uz trim
aizsardzibas nozimi. Skoleni iepazist, ka Jautajumiem
piesarnojums, klimata parmainas un cilvéka 1. Ko jaunu es uzzindaju par upes
saimnieciska darbiba ietkmeé uoju ekosistemas. ekosistemu?
Petijums saistams ar Eiropas iidens aizsardzibas 2. Ki cilvéka darbiba ietekmeé upi?
politiku par tiru iideni un sanitariju. 3. Ko es turpmak varétu darit, lai

palidzetu aizsargat iidenus?

NOSLEGUMA SKOLENI GRUPAS PARRUNA SAVUS ATKLAJUMUS, IZVERTE SADARBIBU UN
NOSAUC VIENU JAUTAJUMU, KURU VELETOS IZPETIT TURPMAK
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